
bqváUvjv miKvwi c÷v_wgK
we`®vjáq wk∂áKi c÷nvái PZz_©
Ük™Yxi QvŒ w`cyáK MiÄácUv
Kái gÑZz®i ÜKváj cvwVáq Ü`qv
KZUv AgvbweK Zv Üeva nq
GB mf® mgváR KváiviB
Dcjw‰i evwK ÜbB| Ôay
bqváUvjv bq, Ü`áki AábK
ØãzájB ÜKvgjgwZ wkÔá`i
Gfváe wbh©vZb Kiv nq|
evsjvá`k wk∂v ÜeváW©i wbw ©̀Û
KvwiKzjvg QvovI Øãzj∏ájváZ
QvŒQvŒxá`i Ici Üh AwZwi≥
eBáqi fvi Pvwcáq Ü`qv náéQ
Zv KZUv M÷nYáhvM® ev GáZ
wk∂v ÜevW© KZ©Ñcá∂i
Abyágv`b AváQ wK bv, ZvI
cix∂v-wbix∂v Kiv AZ®öè
RiÄwi| GáZ Kái QvŒQvŒxiv
AwZwi≥ ÜUbkáb ÜZv fzMáQB,
Zvi Ici Zvá`i AwZwi≥
Üc÷mvi mÑwÛ Kái Zvá`iáK
c÷vBáfU coáZI eva® Kiv
náéQ| Gi ÜLmviZ Ôay
QvŒQvŒxivB bq,
AwffveKeÑõ`á`iI w`áZ
náéQ| fwel®áZ ÜKvábv ØãzájB
Ühb G aiábi NUbvi cybiveÑwÀ

bv NáU, ÜKvábv cwieviáKB
Ühb Amnvq náZ bv nq Ges
fwel®áZ QvŒQvŒx I
AwffveKiv hváZ DrK…vgy≥
náZ cvái- G Rb®
miKvwifváe c÷wZwU Øãzáj
GKwU mvK©yjvi Rvwi Kivi Rb®
gvbbxq wk∂vgöêxi RiÄwi
nØèá∂c Kvgbv KiwQ| Zv bv
náj Avgvá`i wk∂v e®eØívi
ÜgiÄ`� Üh ÜfáO coáe bv,
Gi wbqZv ÜK Ü`áe?

Avnág ỳi ingvb
avbgw¤, XvKv

GLvábI c÷ZviYv
Ügämywg dáj evRvi ficyi|
Avlvp gvámi ÔiÄ| Üh ÜhLváb

cviáQ evRvi mvwRáq eám
AábK iKági dj| wKöë
`ytáLi welq, GKák™Yxi Amvay
weáµZv Avgvá`i ÜavKv w`áéQ
c÷wZwbqZ| Zviv c÷vKÖwZK GB
dj∏ájváZ KÖwŒg ivmvqwbK iO
(welv≥) wgwkáq evRvái wewµ
KiáQ Avi AvOyj dzáj KjvMvQ
náéQ e®emvqxiv| Gw`áK GB
welv≥ ivmvqwbK `™e® ÜLáq
Avgvá`i wewfbú bZzb bZzb
ÜiváMi mÑwÛ náéQ| weákl Kái
evéPviv Avµvöè náéQ Üewk|
A_P GB c÷ZviKiv aiv coáQ
Avevi Ü`Lv hvq QvovI Ücáq
hvq| GB Üh Awbqg, GB
Awbqg∏ájv wK c÷kvmábi ÜPváL
cáo bv? bvwK ZvivI Gi máΩ
RwoZ? Avgiv wK mvgvb®
djUvI ÜLáZ cviáev bv máõ`n
Qvov? Avgiv AvR KZUv
wbivc`? Lvá`® hw` G wel
wgwkáq LvIqvábv ÔiÄ nq,
Zvnáj wKfváe Üeáo DVáe
Avgvá`i AvMvgx c÷Rb•?

Avgvá`i GB c÷wZev`
wK GKwUeviI ÜPváL
cáo bv Avgvá`i
KZÖ©cá∂i?

cwg ÜPäwKá`Lx
wmájU

Aeánjvq 
cyiábv XvKv
cyiábv XvKvq AewØíZ
mÅŒvcyi I k®vgcyi

_vbvaxb wewfbú GjvKvq eZ©gváb
Pzwi, WvKvwZ, ivnvRvwb,
wQbZvBmn wewfbú Aciva eÑw◊
ÜcáqáQ| NbemwZcÅY© GjvKv
nIqv máÀ°I mÅŒvcyi I k®vgcyi
_vbvq cywjáki msL®v c÷áqvRábi
Zzjbvq bMY®| ỳ’_vbvi eW©vi
GjvKv nIqv máÀ°I dwi`vev`
Øãzáji mwbúKáU Øívqx cywjáki
Pvwn`v AábK w`b Ü_áK| H
GjvKvq à`bwõ`b µvBági
e®vcvái mÅŒvcyi _vbv cywjáki
AeánjvI AábKvsák `vqx| c÷vq
_vbvq Iwmá`i ỳe©®envái RbMY
AwZÙ Ges ∂z‰| hyM hyM aái
cywjáki c÷wZ RbMáYi ÜKvábv
AvØív ÜbB| ZvB cywjkáK
RbMáYi e‹z nevi Rb® civgk©
w`b| G K_v ejvi Aác∂v iváL
bv Üh, ÜKvábv ÜKvábv mgq
cywjk Qvov RbMY Amnvq|
GgZveØívq cyiábv XvKvi
k®vgcyi I mÅŒvcyi _vbvi
cywjká`i GKUz mwµq Kivi
e®vcvái Ges GjvKv∏ájváZ

w`b-ivZ Unj cywjk eÑw◊ Kivi
gva®ág Pzwi, WvKvwZ, ivnvRvwb
I wQbvZB e‹ Kivi Dá`®vM
wbáZ mswk≠Û KZÖ©cá∂i Ñ̀wÛ
AvKl©Y KiwQ|

gvneye Dwœb ÜPäayix
gy≥ mvsevw`K I Dbúqb Kgx©

dwi`vev`, XvKv

cvVK Üdvivg

ÜmB evM&me©Ø̂ AvjZvd
ÜPäayix Avevi Zvi Dô¢U ZÀ°

wbáq nvwRi náqáQb| 6
RyjvB ÜemiKvwi

P®vábj∏ájvi Leái Ü`Ljvg
‘my®áUW ey®áUW’ náq wZwb
ejáQb, ‘evRvái ÜKvábv

wRwbámi `vg eváowb, mewKQy
wØíwZkxj, wPöèvi ÜKvábv KviY
bvB...|’ AvjZvd ÜPäayixi
eqvb Ôáb Ø̂Ì Aváqi GK
wiKkv k™wgK eáj DVj,

‘m®vái wK evRvi KBiv Lvq?
eySáev ÜKgáb!’

‘Avj≠vi gvj Avj≠vq wbáQ’ GB
ZÀ° AvweÆãviK AvjZvd
ÜPäayixi cieZx© ZÀ° wQj-
‘ci ci K’w`b Üivœyi náj

Pváji `vg Kgáe|’ Kx
nZfvM® Avgiv| GB nájv

Avgvá`i göêx-Avgjvá`i K_v
bgybv| evRvái ™̀e®gÅáj®i

Eaü©MwZáZ ÜhLváb Avgvá`i
bvwfk¶vm DVáQ, ÜmLváb göêx

mváne nvwmgyáL ejáQb,
wRwbámi `vg eváowb| wZwb
Üevanq RbmvaviáYi máΩ

iwmKZv KiáZ fvájvevámb|
miKvwi c÷nix Qvov GKw`b

evRvái wMáq Ü`áLb wRwbámi
`vg ÜeáoáQ wK bv?

AvLZviÄj Avjg evejy
ÜjvnvMov, bovBj

ey wo M Ωv  Üm Zz  ` L j
ÜcvØèáMvjvq AewØíZ ÜmZzi AwaKvsk RvqMv evm˜®v¤ wnámáe
e®e¸Z náéQ| GQvov AábK RvqMvq Máo DáVáQ Øívqx Ü`vKvb|
4-5 eQi hver ÜmZzi Icáii Ask evm˜®v¤ wnámáe e®e¸Z
náéQ| wKöë evm˜®v¤ Aâeafváe hviv àZwi KáiáQ Zvá`i weiÄá◊
ÜKvábv e®eØív KLábv Übqv nqwb| c÷áKäkjxá`i gáZ, eywoMΩv
ÜmZzi Ici evm˜®v¤ ÜmZzi Rb® ˚gwKØ̂iÉc|
gvIqv, wmivR`xLvb, dwi`cyi iÄáUi evm∏ájv wbqwgZ ÜmZzi
Icáii AskáK evm˜®v¤ wnámáe e®envi Kái| ZvQvov ÜmZz
GjvKvi ÜfZái Máo DáVáQ gy›xMƒ, `xwNievoxmn Aváiv wKQy
GjvKvi evm˜®v¤| 
Ab®w`áK eveyevRvi GjvKvi wÿZxq eywoMΩv ÜmZzi wbáPi AwaKvsk
RvqMv Pváqi Ü`vKvb I Pváji ÜMvWvDb wnámáe e®e¸Z náéQ|
we™áRi wbáP eo eo Pváji ÜMvWvDb Avi Icái evm˜®v¤ Máo
IVvi KviáY w`ábi cyáivUv mgq wgUádvW©, eveyevRvi, m`iNvU
GjvKvi ÜjvKRbáK fqven hvbRáUi gáa® coáZ nq| dáj,
w`ábi AábK KvR mgqgáZv KiáZ bv Ücái AábáK bvbv iKg
mgm®vq coáQb| GjvKvevmxi `vwe, KZÖ©c∂ Ühb eywoMΩv ÜmZzwU
Aâea `Lj`viá`i Kej Ü_áK euvPvq|

bvg cÖKv‡k Awb”QyK, XvKv

GKwU gÑZz® AábK c÷kúGKwU gÑZz® AábK c÷kú

evRvái
Av∏b bvB...

evRvái
Av∏b bvB...



`ybx©wZi fqºi wPŒ
mvflvwnK 2000-Gi c÷_g msL®v
Ü_áKB Avwg Gi wbqwgZ
cvVK| wKöë GKwU e®vcvái
ÜKvábv Abym‹vb c÷wZáe`b
cvwéQ bv| Zv nájv miKvwi
Kg©Pvixá`i bxie fqºi
`ybx©wZ| GKRb wbw`©Û Aváqi
gvbyl Aâea cöívq AwZwi≥
Avq Kái evwo, Mvwo I wecyj
m§ûá`i gvwjK náq mgvR
cwiPvjbvi `vwqZ° wbáéQ| Zvi
cwiPvwjZ mgvR wK cviáe
fvájv wKQy Dcnvi w`áZ? G
m§ûá`i wnmve-wbKvk Übevi
Ühb ÜKD ÜbB| hLbB Ü`áki
eváRU NvUwZ nq, ZLbB
miKvi bZzb Kái U®v∑ Aváivc
Kái mvaviY RbMáYi Ici|
dáj H me jyáUiv Ük™Yx cvq
Drmvn, Avi mvaviY gvbyl nq
nZvk| G Ü_áK gyw≥ cvIqvi
wK ÜKvábv c_ ÜbB?

Ügvt wmivRyj Bmjvg mvéPz
Avwidcyi, cvebv

GKZvi mgvájvPbv
evsjvá`áki AábK `k©K GKZv
Kvcyáii wmwiqváji f≥| Avgiv
AábK AvM÷n wbáq Zvi Kzmyg,
Kvnvwb Ni Ni wK, Kvwn ÜZv
ÜnvMv BZ®vw` Ü`áL _vwK|
Avgvá`i Ü`áki à`wbK cwŒKv,
mvflvwnK g®vMvwRb∏ájvq Gme
Lei cáo _vwK| GLb Avwg
GKZv Kvcyáii wmwiqváji
mgvájvPbv coáZ PvB| Zvi
wmwiqváj Lyb, ÜRj, weáq
QvovQvwo, RxweZ gvbyláK gÑZ
Ü`wLáq Zv cyiábv ÜPnviv
e`jvábv wmwiqváj gwnjv Ges

cyiÄl wfájb mÑwÛ Kiv A_ev
Rb•w`b| d®vkb Ükv Ü`Lvábv,
wmwiqvjáK ÜUáb j§^v Kiv,
AábK PwiáŒi mÑwÛ Kiv, Ügái
Üdjv BZ®vw`|
`qv Kái Avcbviv mgvájvPbv
wjLyb|

Ünájb
Ücv˜ Kájvwb, XvKv

bM‡ii ev¯—eZv
XvKv knái fvmgvb gvbyáli
msL®v AábK| Gme fvmgvb
gvbyl mviv w`b ÜKD wf∂v Kái,
ÜKD ÜQvULváUv wRwbm Üdwi
Kái, ÜKD nqáZv Kváiv dzU-
digváqk LváU| Giv ÜKD ÜKD

ÜnváUáj hvq, Avevi ÜKD ÜKD
Ügm ev Ab® Kváiv evwoáZ
gvwmK UvKv c÷`vb wnámáe ÜLáq
_váK| wKöë Gá`i GKwU
RvqMvq Gám wgwjZ náZ nq|
mviv w`ábi K¨vwöèi ci hLb
`yáPváL Rwoáq Avám Nyg, ZLb
Giv QyáU Avám dzUcváZ,
Ü˜wWqvági evBái ev ÜKvábv
ÜLvjv gváV| Avwg wbáR wgicyi
Ü˜wWqvági evBái, dzUcváZ,
Üijá˜káb G iKg AábK
Øíváb e˚ gvbyláK ÜLvjv
AvKváki wbáP AKvZái NygváZ
Ü`áLwQ| Zviv cwjw_b ev gv`yi
wewQáq, ÜcuvUwj ev BUáK evwjk
evwbáq Nywgáq cáo| Dcái
ÜLvjv AvKvák Ü`Lv hvq AmsL® Zvivi Ügjv, bqáZv cÅwY©gvi

Puv`| KLábv ÜgáNi NbNUv I
el©Y, Avevi nqáZv kxáZi
Zxe™Zv I Kzqvkv| àeix
AvenvIqv náj Zvá`i Nyg Avi
nq bv- ÜRáM KvUváZ nq mviv
ivZ| ZvQvov cywjk, gvØèvb I
ÜbkváLviá`i höêYv ÜZv
AváQB| Gme Ü`áL wbáRáK eo
fvM®evb gáb nq| Avivág
LváUi Ici NygvwéQ| Miági
höêYv, el©vi eÑwÛ, kxáZi Zxe™Zv
wKQyB AvgváK KÛ w`áZ cvái
bv| e®vNvZ mÑwÛ nq bv kvwöèi
Nyági| A_P mÅh© IVvi máΩ
máΩ Zvá`i DáV ÜháZ nq|
GKUz Üewk mgq Ôáq _vKvi
AeKvk ÜbB| nvqái Rxeb!
GKB bMái Rxeb hvcábi Kx
wewPŒZv!

Avj gvgyb
meyR evsjv, cj≠ex, XvKv

ebmvB  Bwjk Ges QvŒ ivRbxwZ
1. ÜPváiiv ÜQvU ÜQvU ÜQájágáq Pzwi Kái wmjfváii nuvwoáZ Üek wKQy w`b fái iváL| GáZ Giv
cΩy náq hvq| cái Gá`i w`áq wf∂v Kivábv nq| Avgvá`i Ü`áki wKQy ÜjvK eU, cvKzáoi MvQmn
Üek wKQy MvQ ÜKáU-ÜQuáU ÜQvU Kái iváL| MvQ∏ájváK Ø^vfvweKfváe Üeáo DVáZ Ü`qv nq bv,
evgb Kái ivLv nq| GUváK Zviv wkÌKg© eáj| Gi bvg Ü`qv náqáQ ‘ebmvB’| GUv Pig
AgvbweK KvR| KviY MváQiI c÷vY AváQ|
2. el©vKváj gvQ GáKeváiB `yj©f| G mgq wKQy Bwjk gvQ cvIqv hvq gvŒ| wKöë c÷wZáekx Ü`k
fviZmn Üek wKQy Ü`ák Bwjkmn Ab®vb® gvQ iflvwb Kiv nq| dáj G Ü`áki gvbyl gvQ ÜLáZ
cvq bv| hv wKQy evRvái Avám Zvi gÅj® AábK| gvQ iflvwb Kái Üh A_© Avám Zv w`áq e®emvqx
Ges miKvwi Kg©KZ©vá`i jvf nq wKöë Ü`áki I RbMáYi ÜKvábv DcKvái Avám bv| GUv Rvbv
K_v, Dbúqábi bvág Üh A_© eivœ Kiv nq Zvi ÜgvUv Ask ÜPviá`i ÜcáUB Páj hvq|
3. fviZmn cÑw_exi ÜKvábv Ü`ákB QvŒ msMVb∏ájv gÅj ivRâbwZK `áji AΩmsMVb wnámáe
msweaváb Ø^xKÖZ bq| wKöë Avgvá`i Ü`ák ZvB Kiv náqáQ| Zvi dj Avgiv nváo nváo ÜUi
cvwéQ| ivRâbwZK QŒQvqvq GLb wKQy QvŒ bvgavix `ye©ÑÀ ÜU¤vievwR, wQbZvB, Puv`evwR, fwZ©
e®emv I möêvm Kái PjáQ|

RvnvΩxi PvjKv`vi
cyÆûivR mvnv Üjb, jvjevM, XvKv

el©vq bvMwiK `yáf©vM
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el©vi evwiel©Y knievmxi Rb® Ühb Awfkvc náq
Ü`Lv Ü`q| c÷wZ eQiB Avgvá`i Ü`ák Zvi, M®vm,
we`y®r wefvM mevi KvRB ÔiÄ nq el©v Ügämyág| G
mgqB ivØèvNvU KvUvi ayg cáo hvq| Zvici ÔiÄ
nq el©v| Pviw`áK cvwbáZ UBU§^yi| ÜKv_vq MZ©
Avi ÜKv_vq g®vbánvj, me cvwbáZ GKvKvi| Avi
`yM©wZ náéQ mvaviY RbMY I hvbevnábi|
cwŒKvq Ü`Ljvg, Ü`vZjv GK wekvj evámi GK
PvKv MáZ© cáo ÜMáQ| evámi Ünjcvi wekvjvKvi
euvk w`áq ÜbäKvi jwMi gáZv MZ© LuyáR LuyáR evm
PvjvájI Ükl i∂v nq bv| Zvici mvaviY
gvbylI Gme MáZ© cáo Zvá`i nvZ-cv fvOáQ| c÷wZ eQiB Gme NUbv NUáQ| wKöë ÜKvábv
c÷wZKvi ÜbB| el©v ÜgämyágB ivØèvNvU KvUáZ náe GUv Ühb GKwU wjwLZ `wjj náq
`uvwoáqáQ| miKvi RbMáYi GB ÜfvMvwöè wbáq Ühb ÜKvábv KY©cvZ KiáZB bvivR| G
AeØívq mvaviY RbMáYi Üh höêYv ÜcvnváZ nq, Gi c÷wZKvi ÜK Kiáe! Zvici AváQ
Rjve◊Zv| Gi Ab®Zg KviY ÜW™b, g®vbánvj, my®qváiR w`áq cvwb wVKgáZv wbM©Z bv nIqv|
G KviáY ÜKv_vI ÜKv_vI cvwb Rág _váK w`ábi ci w`b| Avevi ÜKv_vI GKUz eÑwÛ nájB
cvwb Rág hvq nuvUz cwigvY| Zv Qvov el©v ÜZv Avevi ÜWΩy R°áii Ügämyg| mvwe©K w`K weáePbv
Kiáj Ü`Lv hvq, el©v bMievmxi Rb® KáÛi KviY| G welq∏ájv AvmájB miKviáK Ü`LáZ
náe| Avgvá`i GB `yáf©vM Ü_áK gyw≥ w`áZ náe|

Wv. ÜgvØèdv Av„yi iwng
mvgvwRK Ø^vØí® ÜKõ`™, wgicyi, XvKv

Üdvivg 2000-G wPwV
125 ká„i Dci bv
nIqvB fvájv| GK

cvZvq cwiÆãvi nváZi
ÜjLv I cyáiv bvg-
wVKvbv Ü`áeb| bvg

c÷Kvák AwbéQyK
Rvbváeb| wPwV cvVvevi

wVKvbvt
Üdvivg, mvflvwnK 2000,

96/97 wbD BØãvUb
ÜivW, XvKv-1000


