
Avmv ỳi ingvb I ÜkL Avkivd Avjx

evsjvá`áki Ilya wkÌ GKwU eo
iflvwb cY® náZ PájáQ| ZÖZxq
weák¶i GKwU `wi ™̀ ivÛ™ náqI G

Ü`áki Ilya ÜKv§ûvwb∏ájv Üh gvábi Ilya
àZwi KiáQ Zv LyeB Avkve®ƒK| Ü`áki
evRvi ÜQáo wek¶evRvái G Ü`áki Ilya
c÷áek KáiáQ KáqK eQi AváM| gvbm§ûbú
Ilyáai Rb® wek¶evRvái G Ü`áki Ilya

c÷ksmv cváéQ| dáj c÷wZ eQi evoáQ
iflvwbi cwigvY| GK wnmváe Ü`Lv hvq,
2001-02 A_©eQái 40 ÜKvwU 26 jvL,
2002-03 A_©eQái 55 ÜKvwU 24 jvL
Ges 2003-04 A_©eQái 77 ÜKvwU 40
jvL UvKvi Ilya evsjvá`k Ü_áK iflvwb
náqáQ| iflvwbáZ c÷eÑw◊ nvi c÷vq 100
fvM| aviYv Kiv n‡”Q KáqK eQáii gáa®
iflvwb nvRvi ÜKvwU UvKvq wMáq ùvováe|
∏YMZgvb Avi Ø̂ÌgÅáj®i KviáY weá`áki
evRvái evsjvá`kx Ilyáai e®vcK mybvg
AwR©Z náqáQ| ejáZ ÜMáj ÜKvábv c÷Kvi
miKvwi mnvqZv QvovB c÷wZÙvb∏ájvi
wbRØ̂ Dá`®váMB GB mdjZv náqáQ|

gÅjZ Gikv` miKváii Avgáj G
Ü`ák Ilya wkáÌi cUcwieZ©b NáU|

ZrKvjxb miKváii D`vi
IlyabxwZi KviáY Ü`ák Üek
wKQy eo ch©váq Ilya c÷wZÙvb
ØívwcZ nq| gÅjZ ÜmLvb
Ü_áKB hvŒv ÔiÄ| Gici Avi
G wkÌáK ÜcQb wdái ZvKváZ
nqwb| DÀáivÀi gvb eÑw◊i
c÷wZ gábváhvMx nIqv G Ü`áki
Ilya wkÌ AvR k≥ GKwU
wfáZi Ici ùvwoáq AváQ|
wkÌwU AeKvVvágvMZ w`K
w`áqI Üek kw≥kvjx|

evsjvá`áki gvbyáli Üh cwigvY Ilya mviv
eQi c÷áqvRb nq Zvi 97 fvM G Ü`áki
c÷wZÙvb∏ájv cÅiY KiáQ| evwK 3 fvM
wewfbú f®vKwmb I K®vbmvi W™vM| G∏ájv
weá`k Ü_áK Avg`vwb KiáZ nq| f®vKwmb
I K®v›vi W™vM Qvov Ab®vb® Ilya∏ájv Ü`k-
weá`áki Pvwn`v Abyhvqx c÷wZÙvb∏ájv àZwi
Kái _váK|

ÜQvU-eo 164wU Ilya KviLvbv iáqáQ
G Ü`ák| Ü`áki Pvwn`vi c÷vq wmsnfvM cÅiY
Kivi ci c÷wZÙvb∏ájv weák¶i wewfbú Ü`ák
iflvwb KiáQ| weák¶i me©ágvU 62wU Ü`ák
iflvwb náéQ G Ü`áki àZwi Ilya| G∏ájvi
gáa® iáqáQ ivwkqv, hy≥ivR®, wPwj, d́v›,
mỳ vb, Üb`vij®v¤m, Rvg©vwb, ZvBIqvb,
BDáµb, cvwKØèvb, wgqvbgvi, wmΩvcyi,
k™xjºv, Übcvj, Báqágb, ÜKwbqv,
wfáqZbvg, Kámváfv, wjweqv, Nvbv,
wmáqivwjIb, Bw_Iwcqv, Ümvgvwjqv,
ZvbRvwbqv, ÜgvRvw§̂K, fyUvb, wdwjcvBb,
Ká§̂vwWqv, gvjáqwkqv, gvjÿxc, gwimvm
c÷fÖwZ Ü`k| iflvwbi Ü∂áŒ evsjvá`áki
Ilya c÷wZÙvb∏ájv GLb BBDi evRvái
XzKáZ PváéQ| gvábi w`K Ü_áKI Zviv Üm
evRvái Ilya wewµi mvg_©® iváL| wKöë
BBD’i evRvái ÜKvábv Ilya c÷áek KiváZ
Üek wKQy c÷wµqv Aej§̂b KiáZ nq| Ühgb-
Üh Ü`k iflvwb KiáZ Pvq Zvi ‘W™vM gv˜vi

c÷wZáe`b

ißvwb evo‡Q wØ¸Y nv‡i
62 †`‡k ißvwb n‡”Q
GjwWwmfy³ †`k¸‡jvi g‡a¨ 
evsjv‡`‡k ißvwb evo‡Q
97 fvM wbR¯^ Pvwn`v 
c~iY Ki‡Q

Ilya wk‡í
nvRvi †KvwU UvKv ißvwbi nvZQvwb



mvwU©wdáKáUi’ nq| ÜmUv KiáZ c÷vq
3/4 eQi ÜjáM hvq|

Ü`áki Ilya c÷wZÙvb∏ájv
GKw`áK Ühgb àeá`wkK gỳ ™v
AR©ábi gva®g náq ùvwoáqáQ
ÜZgwb Ü`ák Kg©msØívb mÑwÛáZ
eo fÇwgKv ivLáQ| GK
wnmváe Rvbv hvq, G Ü`áki
Ilya wkÌ c÷wZÙváb
c÷Z®∂fváe 2 jvL Kg©Pvix-
k™wgK wbáqvwRZ| Avi
cáiv∂fváe Gi cwigvY c÷vq
10 jvL| aviYv Kiv náéQ,
Ilyáai KuvPvgvj àZwi Kivi gáZv
wkÌ c÷wZÙvb G Ü`ák Øívcb Kiv
náj Kg©msØívábi G nvi wÿ∏áY wMáq
ùvováe|

weá`ák G Ü`áki Ilya KviLvbv
G Ü`ák àZwi Ilya AvR weák¶ mgv Ñ̀Z|

Pvwn`v eÑw◊i KviáY G Ü`áki Ilya
c÷wZÙvábi c≠®võU ØívwcZ náéQ weá`áki
gvwUáZ| ÜmLvábI c÷wZÙvb∏ájv c÷ksmvi
máΩ e®emv Kái hváéQ| Ühgb Üew∑gáKv|
cvwKØèváb Zvá`i Üew∑ dvg©v bvág GKwU
Ilya c≠®võU iáqáQ| ÜmLváb 135 iKági
Ilya àZwi nq| Rvbv hvq, cvwKØèvábi Ilya
Pvwn`vi 16 Ü_áK 18 fvM mieivn KiáQ
GB c÷wZÙvbwU| cvwKØèvábi evRvái
c÷wZÙvbwU e®vcK Rbwc÷qZv AR©b KáiáQ|
Ôay cvwKØèvb bq, Übcvj, wgqvbgvi,
fzUvábi gáZv Ü`k∏ájváZ G aiábi c≠®võU
Øívcábi weláq Aváiv KáqKwU c÷wZÙvb KvR
Pvwjáq hváéQ|

fviZ Avi BDáivcxq KuvPvgvj
G Ü`ák àZwi Ilyáai Üh cwigvY

KuvPvgvj c÷áqvRb Zvi 30% G Ü`ákB
Drcbú nq| evwK 70 fváMi Rb® BDáivc
I fviáZi Ici wbf©i KiáZ nq|

evsjvá`áki Ilya ÜKv§ûvwb∏ájv fviZ,
BUvwj, Rvg©vwb, nváΩwi, d́v› c÷fÖwZ Ü`k
Ü_áK Ilyáai KuvPvgvj msM÷n Kái|
BDáiváci Üh me Ü`k Ü_áK KuvPvgvj
Avg`vwb Kiv nq, gvábi w`K Ü_áK Üm me
KuvPvgvj LyeB DbúZgvábi| fviZ Ilya wkáÌ
weivU AM÷MwZ AR©b KiájI Gá`i KuvPvgvj
wbáq wek¶ Ilya evwYáR® mgvájvPbv iáqáQ|
ZeyI eva® náqB Avgvá`i GKwU eo cwigvY
KuvPvgvj fviZ Ü_áK msM÷n KiáZ nq| G
c÷máΩ Øãqvi dvg©vwmDwUK®vjm wjt-Gi
wmwbqi Gw∑wKDwUf (BõUvib®vkbvj
gváK©wUs) Aveyj evkvi Ü`Iqvb mvflvwnK
2000ÜK eájb, ‘wKQy Ilya AváQ Üh∏ájváK

Over
the counter

Drug eáj| G∏ájvi `vg miKvi wba©viY
Kái Ü`q| wba©vwiZ gÅáj® Ilya evbváZ wMáq
fviáZi KuvPvgváji Ici wbf©ikxj náZ
nq| KviY BDáivcxq ev AvágwiKvb
Ü`k∏ájv Ü_áK KuvPvgvj Avbáj `vg Üewk
cáo hvq|

eZ©gváb 30 fvM Ilyáai KuvPvgvj
Ü`ák àZwi náéQ| wKöë Pvwn`vi meUzKz
KuvPvgvj G Ü`ákB Drcv`b Kiv m§¢e|
Ilyáai KuvPvgvj àZwii c÷wZÙvb wbg©váYi
Rb® e®vcK wewbáqvM c÷áqvRb| wKöë
evRvi ÜQvU eáj ÜKD GwMáq Avám bv| G
c÷máΩ Aveyj evkvi Ü`Iqvb eájb, ‘G
mgm®v mgvaváb  miKvi GKwU A®vKwUf
dvg©vwmDwUK®vj BbwM™wWáqõU cvK© Øívcábi
c÷wZk™ÄwZ w`áqáQ KáqK eQi AváM| wKöë
Zv GLábv evØèevqb náéQ bv|’ GB cvK©
Øívcb Kiv náj Ilyáai `vg Aváiv Kgvábv
m§¢e náe| ZvQvov Üek wKQy ÜjváKi
Kg©msØívábi myáhvM mÑwÛ náe| iflvwbi
Ü∂áŒ wKQy mgm®vi K_v Dáj≠L Kái Aveyj
evkvi Ü`Iqvb eájb, ‘iflvwbi Ü∂áŒ W™vM,
Kv˜gm&, e®vsK c÷fÖwZ QvocŒ msM÷n
KiáZ nq| G∏ájv LyeB SvágjvcÅY©|
ZvQvov gváK©wUsáqi Rb® Üc÷vWv± c÷ágvkb
mvácvU© Ühgb Ümwgbvi I Ab®vb® c÷PviYvi
`iKvi nq| Gmáei Rb® c÷áqvRbxi
höêcvwZ wbáq Kv˜gm Ü_áK Qvov cvIqv
LyeB SvágjvcÅY©| iflvwbi Ü∂áŒ mgm®vi
Avi GKwU eo w`K nájv m®v§ûj
cvVvábv| m®v§ûj cvVvábvi Ü∂áŒ Kv˜gm
3-4 ÜKwRi Üewk cvVváZ ivwR nq bv|
wKöë GZUzKyáZ mwVK c®vivwgUvi Kiv hvq
bv|

iáqáQ AvMvgx w`ábi Adziöè m§¢vebv
Ø^áÌvbúZ (GjwWwm) Ü`k nIqvq

evsjvá`k wek¶e®vcx ÜcáUõU ivBU
e®ZxZ me aiábi Ilya iflvwb KiáZ
cviáe| G aiábi IlyaáK eáj
ÜRábwUK Ilya| AváM G Ü∂áŒ
evsjvá`áki c÷avb c÷wZÿõÿx wQj
Pxb I fviZ| wKöë wek¶ evwYR®
msØívi wU™cm Pzw≥ Abyhvqx MZ 1
Rvbyqvwi Ü_áK Ü`k ỳwU ÜRábwUK
Ilya iflvwbi AwaKvi nvivq| dáj
evsjvá`áki Rb® Ilya iflvwbi

GKwU eo myáhvM mÑwÛ náqáQ|
evsjvá`áki Ilya mwgwZi

Üc÷wmáWõU Gm Gg kwdDævgvb
mvflvwnK 2000ÜK eájb, ‘Wwe≠DwUIi

wU™cm Pzw≥i AvIZvq 2005 mváji 1
Rvbyqvwi Ü_áK GjwWwm e®ZxZ Ab®
Ü`k∏ájv ÜcáUõU ivBU Qvov Ab® ÜKvábv
Ilya iflvwb KiáZ cviáe bv| wKöë ÜcáUõU
Ilya ÜRábwUK Ilyáai ÜPáq `vwg eáj Ab®
iflvwbKviK Ü`k∏ájvi iflvwbi Ü∂áŒ `vági
weláq wcwQáq coáe| G wbqági evBái
GjwWwmfz≥ 49wU Ü`kB ÜKej ÜRábwUK
Ilya iflvwb KiáZ cviáe| GUv evsjvá`áki
Rb® GKUv eo myáhvM| KviY evsjvá`k Qvov
GjwWwmi 48wU Ü`ákB Ilya Avg`vwb
wbf©i| iflvwb Kái Ôay evsjvá`ák|’ AváM
GB myweav wbZ Pxb I fviZ| 2005 mvj
Ü_áK Zvá`i GB myweav Ü_áK ev` Ü`qv
náqáQ| evsjvá`k GB myáhvM cváe 2016
mvj ch©öè| Avi GB mgqUzKzáK evsjvá`áki
h_vh_ KváR jvMváZ náe|

evsjvá`áki GB m§¢vebvgq wkÌwUi
w`áK Avgvá`i weákl bRi Ü`qv c÷áqvRb|
Avwd´Kv I j®vwUb AvágwiKvi gáZv
Dbúqbkxj Ü`k∏ájv náZ cvái Avgvá`i
Ilya wkáÌi Rb® eo evRvi| Üm Rb®
c÷áqvRb G LváZ wewfbú BbámbwUf Ü`qvi|
G c÷máΩ Gm Gg kwdDævgvb mvflvwnK
2000ÜK eájb, ‘Avgiv miKváii KváQ
30% iflvwb BbámbwUf ÜPáqwQ| miKváii
KvQ Ü_áK G myweav Ücáj Avgiv Kg `vág
Ilya mieivn KiáZ cviáev| GáZ Avgvá`i
iflvwb evRvi Aváiv eÑw◊ cváe|’ ZvQvov G
LváZ KuvPvgvj I höêcvwZ Avg`vwbi Ü∂áŒ
ÔÈ gy≥ Kiv c÷áqvRb|

ÜKvUv gy≥ Kái Ü`evi ci Avgvá`i
Mvág©õUm LvZ Ü_áK Avq wKQyUv nájI
Kgáe| wKöë Ilya wkáÌ Avgvá`i Üh
m§¢vebvi ỳqvi Lyáj ÜMáQ Zv KváR jvMváZ
cviáj ÜcvkvK wkáÌi ∂wZUv nqáZv cywláq
wbáZ cviáev|

Qwe : mvjvDwœb wUUz


